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 זיכרון שקט   ~  1שער 

שהוא לא תודעה נפרדת המחפשת אחר   .הסוד הגדול ביותר שהוסתר מהאדם הוא שהוא לא נברא אלא בורא

 ,הסתרה זו לא התבצעה רק דרך מערכות של שליטה  .אלא המקור עצמו, מצמצם את עצמו לחוויה אנושית מקור

 .נס ההיזכרותכדי לחוות שכחה שתוליד את  אלא התאפשרה מתוך הסכמה נשמתית עמוקה 

זהו .יפגוש באורוהנבט   ויודע שיבוא היום שבו יבקע הוא כזרע שנטמן באדמה  .הסוד הזה לא נועד להישאר סוד

ולהיזכר במה   .להתבונן .לעצור :ולא נדרש יותר מדבר אחד  .זרע האלוהות שבתוכנו .זרע האהוה  .זרע הבריאה 

 .אתה . ,שקט, פשוט, נושם. שתמיד היה שם

 

 לעיניים מתבוננות מבעד    ~  2שער 

התבוננות  .להתבוננות :יש כאן רק הזמנה  .אין כאן אשמה שמבקשת להכות .אין כאן אמת שצריכה להילחם בשקר 

כדי לפגוש את המקומות בהם   .לראותלא כדי לשפוט, אלא כדי  .בשכבות שנבנו סביב התודעה האנושית

כדי לראות את מה שהלב ידע   , ולפעמים, די בהסכמה להביט.ולאפשר לתודעה לשוב הביתה  ,התרחקנו מעצמנו

אינו  והזיכרון הזה  .נולדנו כדי לזכור .ולא נועדנו לבלוע סיפורים של אחרים לא נולדנו כדי לפחד מהעולם  .תמיד

 .אלא מעבר שמתעוררת לא כנגד ,הוא אמת שקטה   .הוא לחישה פנימית .אינו התגלות חיצונית .דרמה 

 

 עדות אישית ~    3שער 

פירוק  ו תהליך שדרש התכנסות ארוכה .בעשור האחרון עברתי תהליך עמוק ששינה את תפיסת עולמי מן היסוד 

מתוך אותה שהות החלו לעלות    .עד שנותרתי כגולם סגור המבשיל לידיעת מהותו  ,קיצוני וקשוח של כל המבנים

תובנות חיות על יצירה עצמית, על שדות  עוד עלו   .חלקם קולות של פחד, חלקם קולות של אמת  .קולות

להתבונן פנימה   :עם ההבנה הזו באה גם קריאה  .מקרינה מציאות –בוראת  – ועל התודעה כמשדרת  קולקטיביים

ראיתי את   .ת כולהאנושולו לעם היהודיתוך כדי הדרך פגשתי את הסיפורים שסופרו  .לשחרר -להתמיר  -לראות  -

וגם את האפשרות הממשית לצאת מהם בדרך הרבה   ההקרבה הקורבנות,  מבני הפחד, השליטה, ההישרדות,  

 בחרה נשמתי לעבור. יותר ידידותית מזו בה 

נשלחתי   .אלא קריאה נטולת אג׳נדה  ,הקריאה ב"פרוטוקולים" לא הייתה עבורי קריאה פוליטית או היסטורית

אך טרם הייתה   ,משהו בי זיהה את העיוות כמעט מהקריאה הראשונה  .אליהם  והם נשלחו אליי לפני ארבע שנים



 

 

בקריאה   .את התבוננותי הראשונה כתבתי מיד לאחר הקריאה ההיא .השדה היה צריך להתייצב .בשלות תודעתית 

   .ית עד ילדית חוזרת מצאתי שהדרך שבה הבעתי את מה שגיליתי הייתה רגש

והפעם   על הכתב את הדבריםלאחרונה החלטתי לעלות ולכן  כמו ביקשו התבוננות חוזרת.. אבל הם לא הניחו 

 .  קבלה מלאה  מתוך .וזאת.דרכה אני מביטה על הדברים כיום רחבה יותר מתוך מתוך הפרספקטיבה  

 .כמראה ~ כשער .מניחה פרספקטיבה זו כעת כקוד פתוח

 

 קריאה פתוחה   ~  4שער 

 יש רגע שבו אדם עומד מול העולם ואומר 

 ".מערכת שמבקשת שאוותר על נשמתי כדי להיות מקובלאני לא שייך לשום ׳׳

 .רק אדם חופשי שבחר לזכור .לא מורד .לא גואל .לא קדוש .וזה הרגע שבו הוא הופך לשלם

כקול של נשמה המדברת ישירות אל   .כעדות .הן מונחות כזרע    .המילים כאן אינן מבקשות לשכנע או להוכיח

אלא כדי לקרוא לתודעת הנשמה הנושאת את קוד השיבה   ,הן נכתבות בלשון נקבה, לא כדי להפריד  .אחיותיה 

 .הביתה 

 .אין כאן ויכוח ~ יש כאן הזכרות . אין כאן טענה ~ יש כאן תדר

 .הכול מתקבל באהבה  .מי שיבקש לדחות ~ יוכל לדחות .מי שיבקש להרגיש ~ ירגיש

 

 כיצד האנושות איבדה את הגישה לאלוהות שבתוכה  – השכחה הגדולה

פצע שלא תמיד נראה לעין, אך תמיד מורגש. זהו פצע   ,יש פצע שחי עמוק בתוך הזיכרון הקולקטיבי של האנושות

הרבה לפני שמנגנוני שליטה התגבשו לחוקים, דתות, ממשלות או   .ההפרדה. הפרדה מהמקור. מהאמת. מהעצמי

פרוטוקולים קרה משהו עדין בהרבה: האנושות החלה לשכוח. היא שכחה את הפשטות של הנוכחות. היא שכחה  

השכחה הזו לא הייתה חטא.    .שהאלוהות איננה כוח חיצוני, אלא עצם הנשימה שלה, פעימת ליבה, עצם הווייתה 

ובתוך האשליה הזו  נולד   .היא לא הייתה עונש. היא הייתה מעבר, ירידה לצפיפות, לחוויה, לאשליית הנפרדות

 .בא הוויתור על הריבונות לביטחוןהכמיהה לביטחון. ועם הכמיהה   ה הפחד. ועם הפחד בא



 

 

הפרוטוקולים לא התחילו את הסיפור הזה. הם רק ביטוי אחד שלו. ביטוי של קוד עמוק יותר  כזה שניזון 

 ".מהשכחה. תודעה שאומרת: "אינך יכולה לסמוך על עצמך. את חייבת לציית. עלייך להיות מנוהלת 

 ?  איך שולטים ביישות שנבראה בדמות תבונה אינסופית  

הנשק החזק ביותר של   .מתחילים בלהשכיח ממנה שהיא כזו. בלהפוך אותה לקטנה, חסרת ערך, שזקוקה לתיקון

  .כל מערכת שליטה אינו מעקב, אינו אלימות, ואפילו לא כוח. זהו השחיקה האיטית והמדויקת של הידיעה הפנימית

בתי ספר   :וכך נבנה עולם שמשקף את השכחה  .זו הדרך הבטוחה להפוך לנשלטת אור המקורלשכוח שאת 

מערכות שמדברות על חופש אך   .דתות שמציעות אלוהים אך שוללות איחוד .שמתגמלים שינון אך לא אמת

 .התחלנו לטעות ולחשוב שציות הוא מעלה ושתלות היא ביטחון .פוחדות מריבונות

הנשמה נושאת את פעימת   ,גם תחת שכבות של טראומה  ,גם מתחת לדורות של תכנות .אבל הנשמה זוכרת

אלא התעוררות מכישוף  ,לא מאבק במערכות .בדיוק מה שמתרחש ברגע הזה על פני האדמה וזה  .ההיזכרות 

והשבה היא שחזור היישור המקודש שבין הסמכות הפנימית לבין התבונה   להיזכר זו תנועה של השבה  .השכחה 

 .הקוסמית 

 ת היא מתחילה ברגע שבו את אומר .המהפכה הראשונה איננה ברחובות. היא בלב

 ".אני זוכרת מי אני. אינני רכוש. אינני נתון. אינני תווית. אני אור שמגולם בגוף׳׳

לא בהתנגדות לפחד אלא   .לא בתגובה אלא בהדהוד .לא דרך מלחמה, אלא דרך היזכרות   ,כך נמסה המערכת

זו תדר   .ההיזכרות היא הקוד שפותח את כל הקודים  .בשורש כל כך יציב של אמת, עד שאין לפחד היכן להיאחז

 .והוא חי בך השיבה 

 

    תדר מתמוסס– הפרוטוקולים 

 חדשה   אדריכלותל שער

הם מייצגים תבנית תודעתית עתיקה שפועלת עד היום    .הפרוטוקולים, כשם וכרעיון, אינם רק טקסט היסטורי

תבנית של שליטה דרך פחד, של אחיזה דרך קורבנות, של כוח שמולבש על דימוי  ויוצר   .בשדות לא מודעים

 .מיתוס מגויס

 .החשיפה של המסמך הזה היא לא לצורך עימות, אלא כדי לסיים אחיזה 

 .הפכה למציאות עבור מיליונים ,איך אמונה קולקטיבית שנולדה ממניפולציה תודעתית שקףכדי ל

 .להחזיר את המבט אל שורש הבריאה, ולבנות מתוכו מבנה אחרכדי 



 

 

הישן  אלא יצירת שדה חדש שבו  ,זו לא הכחשה של מה שהיה  .זו היפרדות ממנו , זו לא התמודדות עם הסיפור

 .מתוך שקט. מתוך פשטות. מתוך אהוה  .לראות, לפרק, לבנות מחדש .אינו רלוונטי עוד

 בין ׳׳כישוף׳׳ לתודעה מתעוררת  – הפרוטוקולים 

 :עוד מתקופות עתיקות, כותבים, קוסמים, מלכים ונביאי שקר ידעו .השימוש במילים ככישוף אינו חדש

 .מילה שנשזרת נכון בתודעה של ההמון יכולה להפוך לנשק 

 .מעולם לא היו רק מילים,   בין אם הם מזויפים, בין אם נכתבו כמסמך מכוון – הפרוטוקולים של זקני ציון 

 ,כתדר שמבקשים להפעיל אותו שוב ושוב כדי להחיות את מה שכבר לא חי.הם פעלו כתדר

 ."כדי להזין מערכת אמונות שנבנית על פחד מהאחר, צורך בשליטה, וחיפוש תמידי אחרי "האויב

 ."לא היה אף פעם "היהדות", "הגויים", או "זקני ציון  האויב האמיתיאבל 

 .האויב האמיתי  הוא המנגנון הפנימי שמאמין שיש אויב בכלל

   .האויב האמיתי הוא התודעה שמוכנה לקבל סבל קולקטיבי כאמת מוסרית, בשם סיפור

 .אבל גם לא כדי להמשיך להזין את קיומו ,אנחנו לא כאן כדי להכחיש את הזוועות שנעשו בעקבות השקר 

 .לשחרר את ההסכמה הפנימית שהפכה את הזיוף לאמתאנחנו כאן כדי 

 .התבוננות חדה ונקייה בתבנית עצמהדרך  ?איך עושים את זה 

 :הפרוטוקולים, כמו כל מיתוס של שליטה, בנויים על כמה יסודות פשוטים

 "בין "אנחנו" ל"הם הפרדה •

 של האחר באחריות על מצבי  האשמה •

 של כוח חבוי שמושך בחוטים  מיתולוגיה •

 לפעולה אגרסיבית בשם הישרדות  צידוק מוסרי •

 .אלו ארבעת עמודי הבניין של כל מערכת שליטה קולקטיבית

 .לא להשתתף יותראת יכולה לבחור , וברגע שאת רואה את זה

  גם אם תביאי את המסמך בשלמותו, גם אם תקריני אותו מול אלף איש

 .שכבר שחררה את הרטט שלוהוא לא יוכל להפעיל תודעה  

 .וזה מה שאנחנו עושות כאן

 .שמות לו סוףלא מפרסמות את הסיפור הישן אלא 



 

 

 .לא מתוך הכחשה, אלא מתוך ראייה 

 .תודעתית  התמסרותלא מתוך כעס אלא מתוך 

 המנגנון האנרגטי של מיתוס שקרי 

לא רק את מה נאמר,   המכניקה התודעתיתעלינו לזהות את  ,כדי להבין כיצד פועל שקר בקנה מידה קולקטיבי

 .מתחת לפני השטח מה הופעל אלא 

 :מיתוס שקרי כמו הפרוטוקולים נבנה לפי קוד קבוע, כמעט מתמטי, שפועל על רמות שונות של ההוויה האנושית

 זרע הפחד .1

הוא נוגע בשכבות ההישרדות של   .יש איום חבוי, סמוי, שאינו נראה אך הוא בכל מקום  :רעיון טעון נשתל

 .התודעה, שם האינסטינקט מגיב במקום השכל 

 השלכת הסבל האישי על האחר .2

 .ומרגישה לכאורה שליטה מחדש —הסבל הפנימי מקבל פורקן מדומה. התודעה מוצאת אשמה חיצונית 

 מיתולוגיה של שליטה .3

 ."פרטים מצטרפים: מסמכים, ציורים, סיפורים  וכך נוצר תדר של "עובדתיות

 המוסר ההפוך .4

 .הוא חובה   – המאבק בו  :כשהשקר מוחדר די עמוק, נוצר צידוק מוסרי לפעולה אגרסיבית

 .כך נבנה קסם: הצדקות מוסריות לפעולות בלתי מוסריות, בשם רעיון שמעולם לא היה אמיתי

 .הקסם נשמט  —וברגע שתודעה רואה 

 .ראייה היא הפעולה המשחררת העמוקה ביותר

 מעבר מתבונן: מהמנגנון הישן אל שפת האור 

 .די בכךאבל לא   .בנקודה הזו, אפשר היה לעצור

 .כי תודעה שאינה מקבלת קוד חדש תחזור, במוקדם או במאוחר, להפעיל את הישן

 .מניחות שפה חדשהאנחנו  ,שוברות שקרולכן, איננו רק 

 .במקום פחד נושמות אמת

 .מזהות תודעה שלא הכירה את עצמה   ,במקום קורבן או מקרבן

 .במקום צורך בצדק היסטורי מניחות נוכחות חיה, מחוברת, שורשית

 .מהות מאוחדתאבל השדה החדש נבנה על  .המערכת הישנה נבנתה על דואליות



 

 

 .שיקוףבמקום “הם” יש 

 .הבנה של מנגנוןבמקום אשמה  יש 

 .נוכחות שאינה ניתנת לפלישהבמקום הגנה  יש 

אינם הם  ,אבל בתודעה שאינה רוטטת באותם תדרים הפרוטוקולים יכולים להיכתב, להיות מופצים, להישמע

 .אלא כשמרחב אחר נבנה  ,לא כשקירות ישנים נופלים  :וכך בדיוק נבנית אדריכלות חדשה  .קיימים

  .מהות בוראתאלא כ־ .לא כמסר פוליטי. לא כהתנצלות  .המרחב הזה, אנחנו בונות עכשיו. מילה מילה את 

 יציאת מצרים תודעתית  ל   ~  שנזכרתקריאה של תודעה  מ

 .19שנחשף לראשונה ברוסיה של סוף המאה ה־ ציון הם מסמך מסתוריהפרוטוקולים של זקני 

שנה, הוא שימש גם ככלי  וחמישים ובמשך למעלה ממאה  המסמך נטען להיות תיעוד סודי של תכנית שליטה עולמי

 .וגם כתמרור אזהרה מצד חוקרים שראו בו מפת שליטה תודעתית אמיתיתם ליצירת שנאה כלפי יהודי

  ? ? תוכנית חתרנית ? מניפולציה  האם זה זיוף :היוםרבים תוהים עד 

כל מה שתואר בו מתרחש בדיוק כזה או   כיצדאלא  חיבר את המסמךלא מי  :השאלה משתנה ,אך במבט עמוק
 .אחר גם כיום

שער לתודעת שליטה עתיקה שהושתלה באנושות  אלא כ־ ,מסמך זה אינו בוחן את הפרוטוקולים כהיסטוריה 

נחשפת תבנית רחבה בהרבה מזו הלאומית או  ם, דרך פענוח המילים, הרטטים, ההשפעות והתכנותי .כולה

 .האנושית במיצר של פחד, אשמה, תלות ובורות תודעהלהחזיק את התבנית שמבקשת  .הדתית

   .קריאה חדשה  מתבקשת לכן 

 חירות להזמנה אלא   - לא רק סכנה , מראהאלא  - לא רק מזימה כזו שרואה בתוכו 

 

 מסמך הסטורי או מכשיר תודעתי   – הפרוטוקולים 

הם גם אינם "זיוף" פשוט, כמו   .הפרוטוקולים של זקני ציון אינם מסמך "פוליטי", ולא תוצר של אומה, דת או לאום

 ., רואה בהם כתב הסתה אנטישמירגילה׳׳ תודעה  ׳׳מי שקורא בהם מתוך   .שהמסך הציבורי מנסה להציג

מתוך תודעה בהם מי שקורא   .מלכודת שלהםלמי שקורא בהם מתוך רצון לחשוף קונספירציה עלול ליפול 

 :מגלה דבר אחר לגמרי ,נזכרת

 .זהו טקסט רב־שכבתי, שנועד לשמש ככלי תודעתי רב־עוצמה להנדסת מציאות קולקטיבית

 :והוא עושה זאת בצורה החכמה ביותר שדר   יוצרהוא   ,הוא לא רק מתאר תוכנית



 

 

 על ידי הסוואה בתוך סמלים דתיים  •

 על ידי הפניית אצבע כלפי הקורבן כדי ליצור בלבול זהות  •

 על ידי כתיבה שמערבבת שקר עם אמת עד שאין דרך לזהות את המקור  •

  .האנושות כולהלשלוט בנרטיב של  זה לא מסמך שנועד "לספר סיפור"  אלא 

 שנה  וחמישים למעלה ממאההוא עשה את זה בהצלחה במשך 

 :בתוך השורות נמצא מבנה 

 מבנה של עולם שאיבד את ליבו  •

 מבנה שבו הפחד הוא כוח עליון  •

 הם מכשירים לתכנות ההמונים  מבנה שבו דעת, מדע, תרבות, כלכלה ודת , •

 .זה לא נכתב על־ידי יהודים :רואים את מה שמתחת ,מבט על  דרךכשמתבוננים בזה 

   .זה לא קול של אמונה  .זה לא קול של עם   .כדי להפעיל נגדם את המנגנון העתיק ביותר על שמםזה נכתב 

 .לראות באנושות כלי משחק חרה שבאינטליגנטית של תודעה זה קול  .קול של שליטה זה 

 המושיע כדי להצדיק את בואו של  גרדוםהקורבן מואשם בפשע ואז נשלח אל ה

 

   . מעבר לפחד ש  חשיפת מנגנון ההונאה 

 ?להתבונן שוב במסמך הזה דווקא עכשיו כדאימדוע 

בין שקר לחשיפה, בין  ,אה ממנהיציבין בין מצרים להוא נכתב  .איננו מקרייוצא לאור הזמן שבו המאמר הזה 

במשך שנים רבות היה המסמך   על כל רבדיו. בשדה זמנים בהם שינוי עמוק מתרחש פנימית.  לחירותשיעבוד 

ואכן כך   נחשב לזיוף, להפחדה, לתעמולה אנטישמיתהוא רי במיוחד בישראל.  מוקצה בשיח הציבו  הידוע לשמצה 

   קורבן. ה מפרספקטיבת  זה נראה 

 .משהו אחר מתגלה בו  ,מתעוררות  ות אבל דווקא עכשיו, עם עין חדה יותר ועם תודע

ואולי של   זו שיכולה להסביר איך תודעה של עם שלם, לחשוף את השכבה התודעתית שמתחתיו מבקשיםאנחנו 

 חיצוני.ללולאה של פחד, שנאה עצמית, וציפייה לגואל נכנסה  ,האנושות כולה 



 

 

 .תסריט תודעתי מתוחכםהם   ליטה שמוטה יותר משהם מסמך  , הפרוטוקולים

 :למשהו עמוק הרבה יותר  משתמשים ביהדות כתלבושתהם , הם אינם תוקפים יהודים

 .תוכנית לניתוק האדם מהאלוהות הפנימית שבו, דרך תודעת שליטה מבוזרתה

 .שימש תלבושת לתודעת השליטה עצמה, דווקא מי שנחשב קורבן ההסתה  פרדוקס. וזהו 

 .  זהות שמתחזה אליהם האלא  -לא היהודים 

 ."עוייןלכלוא את כל האנושות באשליה של "עם נבחר" מול "עולם ביקשה ש היא 

 היסטוריה או תודעה?  

 הפער בין הסיפור הרשמי לבין מה שמהדהד עמוק יותר 

שנכתב ברוסיה   זיוף אנטישמימדובר, לפי הגרסה הרווחת, ב  :הסיפור הרשמי על הפרוטוקולים של זקני ציון מוכר

 ., במטרה להסית נגד יהודים, ליצור פחד ולחזק את הממסד19הצארית במאה ה־ 

 .גרסה זו נתמכת על ידי היסטוריונים, מוסדות אקדמיים, ארגוני זכויות אדם, ואף הפסיקה המשפטית במערב 

 .'כקריקטורה דמונית של 'היהודי הוא מתפקד   ,הוא נתפס ברובד שבו. המסמך מוקע כ"בדיה", כ"מניפולציה"

מה אם ההוקעה הזו, שהייתה אמורה לנטרל את השפעתו של   :ההסתרה המתוחכמתאבל כאן בדיוק מתחילה 

 ?למנוע מהאנושות להעז להתבונן במה שנאמר בו באמתפעלה בפועל כדי  ,המסמך

תיאורים מדויקים להפליא של מבני שליטה מסתתרים  , בין ההסתה, השנאה והגזענות ,כי בתוך הטקסט

 ת מנגנוני הפחדה, תעמולה, שליטה כלכלית, ניהול דעת קהל, תיווך מידע דרך אליטו ,תודעתיים

   .לפני שקרו הדברים בפועלוהכול נכתב 

איך הוא מתאר כה במדויק את מה שמתרחש כיום בכל רובד   ,אם המסמך הוא זיוף :וזה מעורר שאלה עמוקה

   ?שלטוני, תקשורתי וכלכלי בעולם

 ? ה׳׳ידיע׳׳ידע את התכנית או תכנן את ההוא זה ש מי 

 כש"בדיה" מגלה מבנים אמיתיים 

לפני שתי מלחמות עולם, לפני הקמת מדינת ישראל, לפני הרשת   – 1897הפרוטוקולים נכתבו לכאורה ב־

 :הגלובלית ובכל זאת, הם מציגים

 תכנון לקידום פחד, חוסר ביטחון וקריסת מבנים מסורתיים  •



 

 

 שליטה באמצעות חוב, ריבית, וערכים מדומים  •

 שימוש בתרבות, מדיה, חינוך ופוליטיקה לשליטה רגשית על המונים •

 במשיח, כדי להוביל את ההמונים לגאולה מזויפתאחיזה שתילה של  •

 ? מתפקד כמעט כנבואה טכנית של תודעת השליטה הגלובלית איך ייתכן שמסמך שמוצג כזיוף

 

 

 כשהשקר מתלבש על האמת כדי לעוות אותה   –קריאה תודעתית 

 ,שנבנה על בסיס אמת מסוימתייתכן שלא מדובר במסמך שנועד לשקר בלבד אלא במסמך  :כאן אנחנו מבינים

 כדי לחסום את הפתח להתעוררות הולבש עליה שקר ש

 :אך עבר עיוות מכוון כדי ,ידע עתיק, תודעתי, מטא־אסטרטגיהמסמך מבוסס על   :במילים אחרות

 . הודים הי  ועויינות כלפי ליצור אנטישמיות ולבסס פחד •

 למנוע מאנשים לבדוק את התוכן לעומק  •

    ?התודעתי שמבקש לשאול: אם זה לא 'היהודים', אז מילסגור את השער  •

 השקר הפך להגנה מפני האמת עצמה  :בכך, נוצר אחד ההיפוכים הגדולים בהיסטוריה 

 

   מנגנון ההפעלה של השקר

 איך נוצרה תודעה קולקטיבית שמאמינה באויב בלתי נראה 

לא רק   ,תדר הפעלה תודעתינגלה שהם בנויים כ־ ,מעבר לתוכן הגלוי של הפרוטוקולים   ,אם נסתכל מעבר למילים

 .אותה דרך הקריאה עצמה  מפעיליםשליטה, הם  מסביריםהם לא רק  .כהסתה רעיונית

 ,תסריט פנימי שמושתל בתודעה של כל מי שנוגע בוהוא למעשה  ,מה שמופיע על הדף כמסמך ארכיוני

 .כוחו של השקר אינו בתוכן, אלא בתדר –ולכן  .תומך, מאמין או חוששבין אם הוא מתנגד או 

 ?איך פועל שדה כזה 

 :זהו מנגנון פסיכו־אנרגטי המוכר היטב בהיסטוריה של שליטה



 

 

 לדוגמה: תחושת ניכור, חוסר אמון, אובדן חיבור למקורות .  זיהוי אמת עמוקה קולקטיבית  .1

 ם. כמו היהודים שולטים בעול -שימוש באותה אמת כקרקע, והלבשת סיפור קונקרטי מעליה  .2

 פחד, שנאה, קנאה, עלבון קולקטיבי  -הפעלת רגש עז  .3

 ממסד, דת, עם, תנועה  -יצירת אובייקט סמלי  .4

 במקום לעבר מקור הבעיה: השכחה של העצמי האלוהי  – פניית האנרגיה האנושית נגד הסמל  ה .5

 .האויב הוא התודעה שנחטפה ,מבינים, כאשר למעשה וכך, ההמונים נעים למלחמה באויב שהם אינם 

 

 

 טכנולוגיה תודעתית לשליטה, לא רק שיטת ממשל   –הפטריארכיה  

מעבר למבנים החברתיים,  עלינו להביט  ,כדי להבין את תודעת השליטה שהשתרשה בתרבות האנושית 

 .ולזהות את הקוד שהפעיל אותם מבפנים הפוליטיים והדתיים

טכנולוגיה תודעתית לא כ"שלטון הגברים", אלא כ־ .הוא הפטריארכיה אחד הקודים המרכזיים אולי החשוב שבהם

 .דרך עיוות של תפקידי מין, משפחה, הורות, מיניות, ושייכות  ,שנועדה לנתק את האדם מהבריאה  מתקדמת

כוח, שליטה,   :הפטריארכיה היא תדר תודעתי־חברתי שמתוכנת על עיקרון אחד  ?מהי פטריארכיה כתדר

חוקים שמעניקים לגבר   ,מערכות שדורשות משמעת,הוא מייצר מבנים שמשרתים קונפורמיות.היררכיה ומיסוד

הוא הושתל בו, דרך מיתוסים,   ,האדםעם לא נולד הוא   .תפקיד של ראש ולאישה תפקיד של גוף, רגש, שייכות

 .תכנות רגשי של פחד, אשמה וצורך בהגנהדתות, קודים תרבותיים ומעל הכול  דרך 

 :היא מפרידה בין עקרונות הבריאה ?מה עושה הטכנולוגיה הזו

 היא מבודדת את הגבר מהרגש ומהאינטואיציה  •

 היא מבקשת מהאישה לוותר על כוח ועל עצמאות  •

 לשדה מסוכן, מלוכלך, או נשלטהיא הופכת מיניות  •

 ומונעת מהם חקירה חופשית  ,מתכנתת אותם לציות ,היא משתיקה את הילדים •

שנראים נורמטיביים, אבל נושאים בתוכם תדר של כיווץ   ,משכפלת תודעת פחד דרך תאי משפחהוכך היא 

 .והשתקה 



 

 

ל"מגן",   .לתדר.היא הפכה אותו לכלי הפטריארכיה לא העצימה את הגבר  הגבר הכלוא ששמר על הכלא 

זו שמכילה, שחשה,   :סירסה את הגבריות הטבעית שבואבל בתמורה היא  ."ל"מפרנס", ל"ראש המשפחה 

להגן, גם   .לפקח, לא לשהות .הוא למד לתפקד, לא להרגיש  .שבוכה, שאוהבת, שמקשיבה, שיוצרת מתוך עדינות

 .כשאף אחד לא תקף

היא   .הפטריארכיה לקחה את הנשיות  והפכה אותה לעול, לסיכון, לרכוש ,מהצד השני  הלב שנאלם  –האישה  

 :לימדה נשים

 לשתוק כדי לא להתגרות  •

 להתכווץ כדי לא להיתפס כמסוכנות  •

 להרגיש אשמה על כל עונג, כל עוצמה, כל אינטואיציה שלא "מאושרת" ע"י מבנה חיצוני •

 .היא הפרידה בין אֵם לאֵל, בין רחם לבריאה והפכה כל רטט נשי חי למשהו שיש לחשוד בו

 .לפרויקט חינוכיאלא  ,הילדים במערכת הפטריארכלית לא נחשבו לישויות חיות  .ולילד ? לא נותר קול

איום על היה  הקול הילדי  הספונטני, החוקר, המשוחרר   ."משהו שצריך "לעצב", "למשטר", "להוביל בדרך

 .נותר קפוא עד היום ,ולכן הילד שבתוכנו, בתוך כל אחד ואחת מאיתנו .ולכן הושתק .המבנה

 

   זה לא שיח מגדרי  זה שיח של שחרור תודעה 

 .אשמה של איש, אלא שדה שנשתל מעל כולנו אינה הפטריארכיה 

 .רק לראות, לשחרר, ולשוב להיות אדם שלם  והועברה באמצעות שושלת הדורות.. היא פעלה דרכנו  

 .בדיוק כפי ששירתו הדת, המדינה, והכלכלה  ,הפטריארכיה שירתה את תודעת השליטה 

 .לציר של תפקוד וצייתנותואת החיים  לתחום אסוראת המיניות  ,למערכתהיא הפכה את הבריאה 

 .לנשמההוא אינו מחזיר כוח לנשים, אלא  .לכן השחרור ממנה איננו רק שיח פמיניסטי

 .לבריאה שהיא נוכחות ולא תכנון .להורות שהיא הקשבה ולא עיצוב .ולא חוזה לזוגיות שהיא הסכמה 

   ?את הטכנולוגיה הזואיך מפרקים בתוכינו 

פירוק רטטי של כל תבנית שהושתלה בנו  אלא ב־ .לא בלהפוך את הכוח מאישה לגבר .לא בהפיכה  .לא במרד 

 .ואיננה נובעת מאמת

 השומר שבתוכו כשגבר מרשה לעצמו לבכות, הוא משחרר את   •



 

 

 כשאישה מרשה לעצמה לדבר בחדות, היא משחררת את האסורה שהושתקה •

 .שדה הבריאהוכשהם נפגשים בלי תפקיד, בלי דמות, בלי דרישה, נוצר מחדש  •

 

 טכנולוגיית הסתרה תודעתית   –צעיף השכחה  

 .צעיף השכחה :אלא תודעתי – אחד המנגנונים העמוקים ביותר שהופעלו לאורך ההיסטוריה אינו פיזי או פוליטי 

 .החיבור למקורשל  ,מהותשל   ,זהות לא מדובר רק בשכחה של עובדות היסטוריות או מידע, אלא בשכחה של 

הצעיף הוטמע דרך חינוך, שפה, פחד, פולחן, טראומה ודפוסי שליטה  והוא פעל על הלב, על הדמיון, ועל הזיכרון 

 .כך נשמות רבות איבדו את זיכרון חירותן, את הכרת האחדות, את הקשר הישיר עם המקור  .התאי של האדם

כדי   ,לעיתים הייתה זו הסכמה נשמתית לעבור דרך החשכה .אך חשוב להבין: השכחה לא תמיד הייתה כפויה 

 .לשוב ולזכור באופן מלא, דרך בחירה חופשית

היה   צעיף השכחהמתבהר ש, כאשר אנו מתבוננים בפרוטוקולים לא רק כמסמך, אלא כצופן של הפעלת תודעה 

 .החוליה המרכזית שאִפשר את הפיכת התסריט למציאות

כבר פתח את הקרע  , כל מי שמעז להביט, לזהות, ולקרוא בשם את מה שפעם היה מוסתר  :אבל יש נקודת תפנית

 .פתח של זכירהוהקרע הזה אינו סדק של הרס, אלא  בצעיף

 

 לשליטה מודרנית כאב עתיק כבסיס    –הטראומה הקולקטיבית  

כאב בלתי פתור, שנשמר לאורך דורות ושעל גבו  .בלב מערכות השליטה הגדולות ביותר לא שוכן כוח אלא כאב

טראומה קולקטיבית איננה רק סיפור היסטורי. היא שדה תודעתי   .נבנתה תרבות של הישרדות, פחד, והפרדה 

 .שבתוכו מתקיימת האנושות פעמים רבות מבלי לדעת שהיא חיה בתוך טראומה פעילה  ,שלם

היא חיה בזיכרון: בהיסטוריה של   .היא חיה בגוף: במתח הכרוני, בקושי לנשום עמוק, בצורך להוכיח, להגן, לפחד

והיא חיה בשפה, בתרבות, ובמנגנוני חינוך שמנציחים חוסר   .רדיפות, חורבן, שואה, מלחמות, קורבנות, גלות

היא לא מאפשרת אהבה מלאה כי   .חופשיים. היא מבקשת שנהיה זהירים הטראומה לא מבקשת שנהיה  .אמון

 .היא לא מאפשרת ראייה צלולה כי היא מזהה כל שינוי כסכנה  .היא פוחדת מהתמסרות

קרקע  לא כי היא מכתיבה, אלא כי היא יוצרת  :וכך, טראומה קולקטיבית הפכה לקרקע פורייה לכל מערכת שליטה 

 .בשלה להסכמה 



 

 

ואדם שנולד לתוך   .אדם כאוב יסכים לוותר על ריבונות למען שקט רגעי .אדם פצוע יבחר ביטחון על פני אמת

 .טראומה , לא ידע כלל שהוא חי בתוכה 

רק כאשר הכאב נחשף  .כאן מתחיל תהליך השחרור: בזיהוי. בהסכמה להרגיש. בנכונות לא לברוח עוד מהכאב

 .לאור הוא מפסיק להפעיל אותנו דרך פחד

של  ריפוי זהו לא  .שחרור טראומה קולקטיבית אינו תהליך פסיכולוגי בלבד, הוא תהליך תודעתי של השבת הרוח 

 .של שדה ריפוי סיפור, אלא 

הרטט   ,לנשום ,במקום להגיב ,להזדהות, במקום לברוח ,כאשר מספיק לבבות בוחרים להרגיש, במקום להדחיק

 .של האנושות משתנה כולו

ולכן   .כאב שכבר איננו מודחק אינו ניתן עוד לניצול .השליטה נמסה לא מתוך התנגדות, אלא מתוך היעדר אחיזה

 .כל ריפוי פרטי הוא קרן אור בשדה האנושי כולו .כל היזכרות אישית היא תרומה לשחרור הקולקטיבי

 .אלא יאפשר לה להופיע נקייה, שקטה, נושמת .זהו עידן חדש שבו כאב כבר לא ינהל את האמת

 .ומשם  נבנית מציאות חדשה 

 

 כיצד שפה יוצרת שדות של מציאות   –מטריקס המילים 

לאורך ההיסטוריה, מערכות   .המילים אינן רק אמצעי תקשורת. הן כלי תכנות. הן שדות רטטיים שמעצבים תודעה 

 .לא רק כדי להעביר מידע, אלא כדי לעצב מציאות ,שליטה הבינו את כוחה של השפה

 .היא מפעילה, כל מילה היא שדה תדרי. היא לא רק מגדירה 

כל אלה לא רק   ~המונחים "יהודי", "גוי", "משיח", "אויב", "אור", "מואר", "מכשפה", "שליח", "כופר", "קדוש" 

 .מסמנים זהות, אלא נושאים תדרים שיוצרים תגובה תודעתית

לשדה של האדם כשהוא שומע אותה,    עושה במה שהמילה  ~ הכוח של השפה איננו נעוץ בהגדרות, אלא בהדהוד

 .מפנים אותה, או מתויג באמצעותה

 תגובה = התנהגות  •הדהוד = תגובה פנימית  •תיוג = הדהוד  •מילה = תיוג  . כך נבנה המטריקס הלשוני

 .מחזיק במציאות  ,ומי שמחזיק בשפה 



 

 

השפה הפכה לכלוב בלתי נראה. מילים רבות איבדו את המשמעות המקורית שלהן, והוטענו בתדרים של פחד,  

אשמה, השתקה או עליונות. אך מעבר לכך, נבנתה שפה שלמה שמושתתת על קודים. מילים חוברו זו לזו שלא  

לבול. צלילים צורפו כך שיבטלו על פי טבעיותן, אלא כדי לשבש את השדה. צירופים נוצרו באופן תדרי שמכוון לב

 .זה את זה, או יטמיעו פחד במקום שקט, פיצול במקום איחוד 

אלא באיך שהוא נאמר. בשורשים, בהברות,  ~כך הפכה השפה עצמה לתדר מקודד. לא רק במה שנאמר 

 .באינטונציה, בקונוטציה 

הפך לתיוג דתי, פוליטי, אתני, לעיתים גזעני או  ~ שהיה במקור מי שמכיר באחדות עם האלוהות  ~ יהודי""

 .קורבני

 .הפך לזר, אחר, לא שייך  ~שהיה במקור פשוט אדם שאינו מעם מסוים  ~ גוי" "

 .הפך לאיום, לכת, לקונספירציה  ~שהיה ביטוי לנשמה שזוכרת את עצמה  ~  מואר""

"Illuminati"  ~    מונח שטעון במשמעות של "המוארים" אך טומן בחובו סתירה תודעתית. גם בשפת

 ובכך, גם עצם השם  ."illegitimate" או "illogical" מרמזת לעיתים על שלילה, כמו במילים "il" המקור, התחילית 

"Illuminated"    לא שדה של הארה,  . מואר באמת". כך הפכה המילה לכלי בלבול תודעתיעשוי לרמוז על "לא

אלא עטיפה של שליטה בתחפושת של אור. היא שירתה את תודעת ההסתרה וההנדסה הרוחנית, תוך גניבת  

 .מונחים של חכמה עתיקה ושימוש בהם כדי להסוות אפלה 

 .כפייתית-הפך לדמות חיצונית, פוליטית או משיחית ~ שהיה תדר של התגלמות האלוהי בתודעה ~ משיח" "

כאשר מילה נגנבת, היא הופכת לכלי שליטה. וכאשר אדם מקבל על עצמו מילה הוא מקבל גם את השדה שנלווה  

 .ולכן  חלק מהשחרור העמוק הוא שחרור שפת התודעה  .אליה 

 .לא את המילה בלבד אלא את הרטט שהיא משדרת .לשמוע אין זה אומר להפסיק לדבר, אלא להתחיל 

 .ומי שבוחר מילים מתוך נוכחות משנה מציאות מי שמקשיב מעבר למילים מגלה את הקודים 

זהו תהליך   .גם המילים שלנו יכולות להפוך מתוכנה סגורה לתדר של ריפוי  ,כמו מחשבים שמושתלים בקוד פתוח

המילים שבהן אנחנו מתארים את עצמנו, את חיינו,  .של טיהור לשון. לא רק הדיבור החיצוני אלא הדיבור הפנימי

 .את עולמנו

 .תוך כדי שימוש במילים טעונות שיבוש של שפהאחת הדרכים המתוחכמות ביותר לשמר שליטה היא  

 "ו"גויים  ׳׳יהודים"נעשה שימוש מכוון במילים כמו  ,הפרוטוקוליםבטקסטים מסוימים כמו 

 ."בין "יודעי סוד" ל"בורים היררכיתתודעת נפרדות כדי לייצר 



 

 

כל אדם עשוי לפעול מתודעה בורה או   .אלא בתודעה אבל מתחת לפני השטח, השפה הזו אינה עוסקת בעמים 

 .זהו שיח של תדר, לא של זהות .לא על פי מוצאו, אלא על פי זכרונו  ,נאורה 

   ,כשאנחנו מפסיקים להשתמש בשפה שמקטינה  .הם משתנים  , מודעותכשאנחנו מתחילים לקרוא לדברים מתוך  

 .הן שבות להיות כלי של אהבה   , כשאנחנו משיבים מילים למקור הרך והצלול שלהן .מתרחבת  מודעותה 

 .לשוב להרגיש אותה ,לפני הכולאך  .: לשוב לדבר אמתוזהו השלב הבא במסע

 על אלוהות שאינה זקוקה לכתר .  הזיכרון שמעבר לשמות 

 .יהוה – שם עתיק, מקודש, טעון ברטטים רבים  .בשורש כל הדתות, הפילוסופיות והאידיאולוגיות מסתתר שם

 .דורות על דורות נשאו אותו באהבה, ביראה, בחיפוש אחר קשר עם הנעלה והבלתי נראה 

 .באותיות, נרשם בקלף, נישא בשפתיים רועדות הוא נכתב 

 .לא לחלון. הוא סימן מבנה. לא נביעה,  השם הזה, ברובד מסוים, הפך לכלי :אבל הלב שזוכר יודע

 .אלא גם להפרדה  הרטט שלו, כפי שהופעל לאורך ההיסטוריה, שימש לא רק לחיבור

וכמו כל מערכת שנבנתה בשם האל הוא   .הוא הפך למערכת. לשדה תדרי עם חוקים, היררכיה, פחד, עונש, שכר

 .ביקש לייצג את הבורא, אך לעיתים קרובות הסתיר אותו

 .היא לא דורשת טקס, קורבן או מבנה   .אינה זקוקה לשם הבריאה 

 .היא נוכחת. היא פועמת. היא מדברת דרך עץ, דרך מבט של אהבה, דרך נשימה

 .וכשאנחנו מפסיקים לפנות אליה בשם, דווקא אז היא מדברת בנו בלחישה  .היא חופשית, אינטימית, שקטה 

והמהות    הריק שממנו נולדות כל המיליםהיא  .האלוהות לא נועדה להישלט, להיכבש, להצטמצם לאותיות

 ,של המקום שבו שם מסוים הפך למערכת  זיהוי רק   .ולכן, לא נדרשת הכפשה. לא נדרש ויכוח .שביניהן

 .לא דרך השם, אלא דרך הלב בוחרים לשוב הביתהושל הרגע שבו אנחנו 

 

 בין מערכת לשליחות תודעתית   –הזהות היהודית 

"יהוה" אינו אור המקור אלא מערכת שליטה תודעתית מחייבת מבט מחודש, אמיץ וער על המשמעות  ש אפשרותה 

 .העמוקה של הזהות היהודית ושל יצירת הדתות כולן כחלק מאותה מערכת

אם יהוה, שהיה בעבר נתפס כאלוהי ישראל, מתגלה כעת כמערכת היררכית שנועדה להגביל, לכוון ולשלוט, הרי  

 .שהזהות היהודית, המבוססת על חיבור לאותה מערכת, זקוקה להתבוננות מחודשת וריפוי עמוק



 

 

עוצמה במערך  -הזהות היהודית נשאה בתוכה קודים של נבחרות, קורבנות, עליונות ונפרדות. היא שימשה ככלי רב

השליטה הקולקטיבי, הפוליטי והרוחני, ועוצבה כדי לשמר מעגלי סבל והפרדה מתמשכים. ההכרה באמת זו היא  

אלא מתוך האפשרות המודעת לבחור  נקודת מפנה דרמטית: היהודי כבר אינו נבחר מתוך עליונות או בידול, 

 .בשחרור ובריפוי

מתוך אותן מערכות של שליטה והיררכיה, שנועדו להפריד, להגביל  כמו היהדות, כל הדתות הגדולות בעולם נוצרו 

את התודעה ולהנציח פחד וצייתנות. ההכרה במכנה המשותף הזה היא שלב הכרחי להתעלות מעל להפרדות  

 .המדומות ולהתחבר מחדש לתודעת מקור חופשית ומאוחדת 

כעת נפתחת בפני הזהות היהודית אפשרות חדשה: להיות שער של ניקוי, יציאה והיזכרות. היהודי המתעורר איננו  

 .עוד כלי של מערכת, אלא נשמה הבוחרת להשתחרר מכל מבנה של שליטה ולחזור למהותה המקורית

יהודי" במובן זה הופך מתדר מוגבל של מערכת לתדר חדש של חופש, גישור ואחריות אישית וקולקטיבית. זהו  "

 .מסע יציאה מחוזי ישן וכובל אל תודעת מקור חופשית ואינסופית, מעבר לכל מערכת ולכל שם

מתוך כך, היהודי החדש הוא זה שמסכים להתבונן בעצמו בכנות מוחלטת, לנקות את כל השכבות, ולהחזיר לעצמו  

 .תודעה חופשית, אינסופית, שאינה כפופה לאף אל, מערכת או מבנה של שליטה   – את החיבור למקור האמיתי 

 .זו משמעות הזהות היהודית בתודעת מקור חדשה, וכאן נפתחת הזמנה עמוקה לריפוי ולשינוי קולקטיבי אמיתי

 הזמנה לחופש 

 .האמת מונחת. השער פתוח. הבחירה חופשית

 .זה הזמן להיזכר: אנחנו בני ובנות המקור החי, חופשיים מעצם בריאתנו

 .לנקות את הלב ולבחור מחדשהקריאה אינה להילחם, לא להתנגד, לא להיאחז  אלא לפקוח עיניים, 

 .לשוב אל מהותנו החופשית, מעבר לכל זהות ישנה, מעבר לכל סיפור

 .לשוב הביתה 

 משיח  צפיה ל 

 :בעומק המערכות הדתיות, הרוחניות והפוליטיות של האנושות שוכנת אמונה חובקת עולם

המשיח האמיתי אינו   .קולקטיבי יישפך מלמעלה משיח יופיע. מהפכה תקרה. שינוי  .יום יבוא, והגאולה תופיע

הוא מתגלה בכל לב פתוח, בכל בחירה באמת,   .הוא פשוט לא מוגבל להן   .סותר את הדמויות שנכתבו בספרים

 .בכל מי שנזכר שהוא לא נפרד מהאלוהות



 

 

 :משאירים פתחלא הם  לכן   הפרוטוקולים יודעים זאת היטב

המשיח הזה אינו דמות חיה אלא  :אך מה שמוסתר הוא ".בסופו של דבר, תבוא דמות שכולם יקבלו... המשיח"

  ,כל עוד אנחנו ממתינים .אנחנו לא פועלים ,כל עוד אנחנו מצפים .שתפקידה לנטרל פעולה פנימית תבנית רגשית

 .אנחנו נשלטים

 ׳׳ האמיתיהמשיח ׳׳

הוא בוחר לפעול    .תדר, לא אדםהוא  .המשיח נולד בכל תודעה שמתעוררת, נושמת, וזוכרת את אלוהותה

 .מתוכנו, לא עבורנו

תסכים להשתחרר  הקולקטיבית התודעה רק אם גאולה קולקטיבית תבוא  .היא מתגלה ,חירות אינה ניתנת

אלא נהיה מוכנים ואז נגלה שהישועה כבר   ,לא תגיע ישועה ואז נהיה מוכנים :זהו היפוך עקרוני .מהציפייה לגאולה 

אבל התודעה   .להבטיח עתיד טוב מבלי לאפשר נוכחות אמיתית יהיה המהלך העתיק של המערכת  .הייתה כאן

 .כל עוד היא זוכרת מי היא אין דבר שצריך לגאול אותה ממנו  :והיא יודעת חתהיא נוכ .אינה ממתינההערה 

 מה קורה כשאנחנו רואים? הסדק, הפתח, והקריסה השקטה של המערכת 

 .הוא לא דרמטי, לא רעשני, לא עטוף באור מהבהב  .ממנו חזרה יש רגע כזה, שאין 

 ,שראה מעבר לצורה בתוך התודעה השקטה של האדםהוא מתרחש 

 .תדר שפעל בו מתוכושמה שנראה כאויב, שליטה, או שקר חיצוני הוא   ונזכר

 .המערכת מאבדת את כוחה עליו ,ברגע שהלב רואהב וזו ראייה של הל. זו אינה ראייה של המוח

  ,את המנגנון שמאחוריהםלא רק את הפרטים, אלא  ברגע שאנחנו רואים. תודעה רואה היא תודעה חופשית

המקום שבו פחדנו לשאול, להטיל ספק,    :במרכז העצבי של התודעה הישנהלא בעולם החיצון, אלא  .משהו קורס 

חלון קצר אך עוצמתי שבו ניתן לבחור מסלול חדש של תנועה,   :פתח בזמןהרגע הזה הוא   .לסמוך על תחושת בטן

 .חיבור ובחירה

 כשאנחנו מפסיקים להגיב, המערכת נשארת בלי שדה להזדהות 

 .הזדהות תודעתית :ניזונה רק מדבר אחד התוכנית, ככל שתהיה מורכבת

   כשהוא מזדהה עם תוויות, רגשות, פחדים ,עליו  ןכשהוא מגיב למה שמוקר ,כשהאדם מאמין למה שהוא רואה 

המערכת נשארת ללא    ,אבל ברגע שהוא מתבונן מבלי להזדהות .תחנת כוח שמזינה את המערכתהוא נהיה 

 .נחשפת ונמסה , והיא נחלשת .עוגן



 

 

 :המלכודות של התעוררות היא ליפול לשיפוטאחת . אלא חמלה – ראייה לא יוצרת שנאה 

 .חמלה שקטההיא מייצרת  .אבל ראייה אמיתית אינה מייצרת עליונות ".והם לא – אני רואה "

כולנו האמנו, נפלנו,  .כולנו שיחקנו .חלק לקחנוללא יוצא מן הכלל  אנחנו מבינים שכולנו  כי כשאנחנו באמת רואים

 .חיפשנו, התפתלנו

   :היא משנה את האופן בו היא נאמרת  ךא , החמלה הזו לא מבטלת את הצורך באמת

 .לא כדי להוכיח, אלא כדי להזכיר

 .היא לא צריכה אישור  .תודעה שמתעוררת איננה עושה כותרות. היא פשוט שקטה ,הקריסה כבר מתרחשת

 .המערכת הקולקטיבית מאבדת שליטה ,רואות  אבל כשמספיק תודעות

  .והרגע הזה  לא דרוש לו תאריך, לא מהפכה, לא מושיע .אלא כי אין יותר מי שיאמין לה ,לא כי מישהו נלחם בה 

 .נוכחות חיה של אמתדרושה לו רק 

הבחירה החופשית, חוק ההסכמה, והסיבה שהמטריקס  חוקי המשחק הגבוהים 

 אינו מוחלט 

אם מדובר במערכת כל־כך מתוחכמת, רחבת־היקף   :ככל שאנו מעמיקים בהתבוננות, עולה שאלה מתבקשת

    ?האם יש לו באמת חירות, או שהכול תוכנת מראש  ?האם בכלל יש לאדם סיכוי ,ועתיקת־יומין

 .יש חוקים קוסמיים שמנהלים את המשחק כולו :אמת רחבה יותרוכאן בדיוק נכנסת לתמונה 

אך מוכרים   ,הם בלתי נראים לעין האנושית הרגילה .גם את תודעת הקורבן .גם את ההונאה  .גם את המטריקס

 .לכל נשמה שבוחרת לזכור

אוניברסלית תשתית החוק הזה אינו "זכות" דמוקרטית, אלא  החוק הראשון: חוק הבחירה החופשית

באופן מודע או תת־ -היא בחרה בכך אלא אם  ,הוא קובע שאין תודעה שניתן לכפות עליה דבר .של כל בריאה

 .הבחירה יכולה להיות ישירה "אני מסכים׳׳ או עקיפה ׳׳אני מאמין לפחד, ולכן אכנע׳׳ .מודע

הבחירה   – אבל תמיד   ."או מוכחשת "אין לי ברירה  ,"היא יכולה להיות מודעת "אני יודע שאני נותן כוח למערכת

 .את עצמה  לכפותולא  לגרום לנו לבחור בהמתקיימת וזו הסיבה שכל מערכת שליטה חייבת 

 :הסכמה אנרגטיתבהתאם, כל פעולה של המערכת מחייבת  החוק השני: חוק ההסכמה 

 חתימה על מסמכים, אפילו מבלי לקרוא  •

 משמעותם השתתפות בטקסים, גם בלי להבין את   •

 הזדהות עם פחד, אשמה, בושה או צורך להציל  •



 

 

 שימוש בתדרים, סמלים או שפה שמחברים אותנו למערכת  •

אבל ברגע שאנחנו   .המערכת קיבלה רשות לפעול  וכאשר אנו נותנים הסכמה כזו גם אם מתוך חוסר ידיעה 

 .יותר מכל חוק אחרולשלילה הזו יש כוח גדול  .לשלול אותהאנחנו יכולים  ,רואים את ההסכמה

אינה יכולה להפעיל עלינו דבר   ,המערכת, גם כשהיא נדמית זדונית  החוק השלישי: חוק ההשתקפות

השליטה קיימת כל עוד אנו מאמינים   :וזה הסוד הגדול .היא משקפת – היא אינה יוצרת  .שלא נמצא בתוכנו

המערכת חייבת   ,כשהרטט הפנימי משתנה   תודעתנואבל כשאנחנו משנים את  .שאיננו יכולים לבחור אחרת

 .להסתנכרן מחדש, או להיעלם 

הוא אינו נאכף    :וזהו השורש הכי עמוק של המטריקס המשחק יימשך – כל עוד יש שחקן שמזדהה 

כדי שנבחר  ,הוא מבקש שנמשיך להרגיש מאוימים, מחולקים, צריכים עזרה .מתוחזק מבפניםהוא  מבחוץ

 .אנחנו לא מתנגדים למערכת  ברגע שאנחנו רואים את חוקי המשחק הגבוהיםאבל  .ישנים של כוחבמבנים 

 .אנחנו פשוט מפסיקים להסכים להשתתף בה

 

 לא התנגדות אלא התמרה   –הדרך החוצה  

 :למאבקהמערכת הישנה, תודעת המטריקס, הפרוטוקולים, ההונאה הכול בנוי כך שיניע אותנו 

אבל המאבק הוא בדיוק מה שמזין את   .מאבק ברשויות, בתקשורת, בפוליטיקה, באליטה, בגורל, ואפילו בעצמנו

 .בתוך שדה ההפעלה שלה  , בתוך תדר תגובתיהוא משאיר אותנו  .המערכת

 .זה שאנחנו מבינים שאין דרך "לצאת" מהמערכת דרך מאבק מה שקורה כשאנחנו מתעוררים באמת 

 . שחרור פנימי מההזדהות עמהאלא רק דרך  

 

 לא עוד אנרגיה לפחד  – הפסקת ההזנה 

 מפסיקים להאמין שכל אמת חייבת להיות מוכחת  •

 מפסיקים להזדקק לאישור כדי להרגיש חופשיים •

 אשמה, הצלה או חיפושמפסיקים להזדהות עם רגשות קורבן,  •

 "מפסיקים לשחק את תפקיד ה"חכם", "הנודע", "הנרדף", או "הגואל •

 .נמצאים .לא בורחים. לא מצילים  .חוזרים לנוכחותאנחנו פשוט 



 

 

   ?מה קורה במקום זה 

 .כשאנחנו מפסיקים לפחד מהמערכת, היא מאבדת את אחיזתה  התמרת פחד לחמלה .1

 .יוצרת מרחב מחוץ למאבק – לעצמנו ולשאר הנשמות   – החמלה  

 אנחנו רואים את העיוותים, את השקרים, את המניפולציות  ראייה ללא תגובה .2

 .לא מזדעקים. לא שופטים. לא נבלעים .אך לא מגיבים מהם

 .רק רואים  והראייה עצמה יוצרת מרחב חדש

 מתוך נוכחות. מתוך אמת.   .במקום להגיב, אנחנו יוצרים פעולה מהליבה .3

 .זו פעולה שמעוררת, לא תוקפת .מתוך תדר של בהירות  .4

 ,כשהרבה נשמות בוחרות לא להזין את המערכת בניית שדה תדרי חדש  .5

 .לא לוחמני, אלא קורן .נוצר שדה חדש לא מהפכני, אלא תדרי

 .שדה שבו אמת חיה ללא צורך להילחם על קיומה 

 היא חזרה הביתה   –היציאה איננה בריחה 

אבל   ,אנחנו לא מכחישים את מה שקורה  .לתוכו אך עם עיניים אחרותאנחנו חוזרים  .אנחנו לא עוזבים את העולם 

כזו שפועלת מתוך חיבור   ,לשדה של נוכחות חדשהאנחנו הופכים  .אנחנו גם לא מעניקים לו את עולמנו הפנימי

 . לבורא, לעצמי, לבריאה כולה 

 ההתעלות שכבר מתרחשת   ~ שיבה אל הקשב העמוק ~  השבת הברית עם הבריאה

אלא   .לא ברית של חוקים, של חטאים, של נבחרים   .בטרם היו דתות, עמים, מערכות ופרוטוקולים הייתה ברית

בין הקול הפנימי לבין   .בין תודעה לבין תבונה אינסופית .בריאה בין נשמה לבין  .ברית שקטה, פנימית, אינטימית

 .היא נולדה מתוך הקשבה  .הברית הזו לא נחתמה בדם, לא בכתב, לא בציווי  .ההרמוניה של הכול

זו ברית שאיננה דורשת  .אני חלק מהכול והכול חלק ממנימתוך הכרה ש .מתוך השתאות אל מול פלא החיים

בכל נשימה עמוקה, בכל מבט פתוח, בכל   .היא מתקיימת בכל רגע שבו אנחנו נוכחים באמת .תיווך, ולא אימות

 .וזו הברית שמבקשת עכשיו לחזור .חיבוק של העולם כפי שהוא

 .בין השורות, בין הסדקים, מעבר למילים ולזהויות מתקיימת תנועה שקטה 

 .תנועה שלא נועדה להיאבק במערכת, אלא להתעלות מעליה 

 .תנועה שלא מבקשת להפיל את השליטה אלא להתמיר את התודעה 

 .ההתעלות איננה יעד. היא תהליך שכבר מתרחש

 ."היא לא נחלת מוארים, לא תוצאה של טקסים, ולא פרס למי ש"עשה עבודה רוחנית

 .היא קריאה פנימית של כל נשמה לשוב אל הברית המקורית בינה לבין הבריאה 



 

 

 .ברית זו איננה חתומה בדיו. היא חתומה בתדר

 .היא הברית שהייתה שם עוד לפני כל שקר, כל פרוטוקול, כל מערכת

 .היא הידיעה הפנימית שאי אפשר לשעבד אור

 .שאי אפשר לנעול תודעה 

 .רק לעמעם אותה זמנית  שאי אפשר להנדס את מהות החיים,

 .אך כעת משהו משתחרר 

 .הרטט של הפלנטה משתנה 

 .השמש מדברת בשפה חדשה 

 .הלבבות נפתחים, גם מבלי להבין למה

 .כל מי שקורא מילים אלו  כבר בתוך התהליך

 .זוהי לא קריאה לפעולה חיצונית, אלא להצטרפות פנימית לשדה חדש של תודעה 

 .תודעה שאיננה מופעלת מפחד אלא מברית

 .שחיה מתוך חיבור, הקשבה ויצירה 

 :ההתעלות היא שיבה אל המקום שבתוכנו שזוכר

 .שאנחנו לא נגד העולם  אלא בריאה חיה של העולם

 .שאנחנו לא מחפשים אור אלא נזכרים שאנחנו נושאים אותו

 .וכך, גם הקריאה במסמך הזה  על כל כאבו, עומקו, חשיפתו  אינה סוף

 .למעבר מתודעת שליטה לתודעת בריאה  היא שער

 .מהפרדה  לאיחוד .מכאב  להבנה 

 .לא בתיווך כהן או שליט, אלא בין אדם לנשמתו .זו הברית החדשה. לא כתובה על לוחות אבן, אלא על שדה חי 

 .וזוהי ההתעלות, לא בריחה מן העולם, אלא אהבה עמוקה אליו .ברית שמתקיימת בכל פעם שאנו בוחרים אמת

 .לא הכחשה של החושך, אלא הפיכתו לאדמה לצמיחה

 .ומי שבוחר לחיות אותה כבר יוצר עולם חדש מי שמזהה את הברית הזו בתוכו כבר בתנועה 

 

 הזכרות קולקטיבית ומהותה של חירות אמיתית

 .יש רגע שבו תודעה אנושית מפסיקה לחפש את האור ומתחילה לזהות שהיא הייתה האור כל הזמן

זה הרגע שבו אדם אחד ואז עוד אחד  ועוד אחת    .זה לא רגע של מהפכה חיצונית, ולא של התגלות בשמים

 :מתוכם מגיעה מפסיקים להילחם, ומתמסרים לידיעה שקטה ש



 

 

 .אני לא חלק מהמערכת. אני לא תוצאה של פחד. אני לא זקוק לגאולה. אני חופשי כי אני זוכר

הזכרות קולקטיבית איננה פעולה רועשת. היא מתרחשת בלבבות שחדלו לציית לקולות שמבקשים לנהל את  

היא מתחילה כשמספיק אנשים מפסיקים להזין את הפחד, את הציפייה, את השיפוט  ומתחילים לנשום  .נשמתם

לא כקורבנות, לא כגיבורים, לא כשליחים    .הם לא בורחים מהעולם. הם חוזרים אליו אחרת  .מתוך נוכחות מלאה 

הוא   ~נוכחות אלוהית פשוטה ~והכוח הזה  .אלא כבני אנוש חופשיים, שמכירים את האלוהות שבתוכם ,נבחרים

 .ס את המערכת, מבפניםוסמה שממ

חירות אמיתית היא הידיעה   .כי חירות אמיתית איננה חופש תנועה, לא חופש ביטוי ולא שחרור ממבנה שלטוני

 .הפנימית שאין עליי שליטה, משום שאיני מזוהה עם דבר שמישהו אחר יכול להחזיק

 .לא עוד דיאלוג עם תודעת שליטה  .לא עוד ציפייה שמישהו אחר יציל, יסביר, יאשר, יוביל :זוהי מהות ההיזכרות

ולפעמים, די באדם אחד שנזכר באמת הזו, כדי לפקוח עיניים   .אלא הליכה שקטה, אישית ועמוקה חזרה הביתה 

 .היא פשוט מאבדת את אלו שבחרו להפסיק לשחק ~ המערכת לא קורסת  .רבות

 :השאלה שנותרת פתוחה~  קריאה למי שמוכן לשוב הביתה

   לא את מה שסיפרו. לא את מה שלימדו. אלא את מה שלחש ליבך מאז ומתמיד..   ?האם אתה מוכן לראות

 .שאתה האלוהות עצמה בלבוש של אדם .שאתה לא רכוש של מערכת. שאתה לא דמות בסיפור זר

אנחנו  ,אם משהו בך ידע את זה תמיד אך פחד לומר ,וליבך זע ,אם אתה קורא שורות אלו~  זה הרגע שלך לזכור

 .לזכור יחד את מה שמעבר לכל שםאלא כדי  ,לא כדי להילחם  .אלא כדי לפתוח שער ,כדי לשכנעלא  .כאן

 .מי שמפסיק לפחד לראותכל בתוך היא מתעוררת   .האלוהות לא תבוא מן השמיים

 

 

 אחרית דבר 

זו איננה קריאה להאמין, אלא  . כדי להזכיר שיש אמת פנימית שחיה בכל אחד ואחת מאיתנו  זה נכתבמסמך 

הטקסטים הללו נולדו מתוך שקט. מתוך הלב. מתוך הקשבה למה    .לבחור מחדשאולי להיזכר ו .קריאה להרגיש

 נובעת בטבעיות מתוך אהבהשהעולם מבקש עכשיו ~ אמת פשוטה, לא מקושטת, לא עטופה בפחד, אלא 

הקריאה לשחרר, להתמיר, לברוא מציאות חדשה לא   .אם הגעת עד לכאן ייתכן שגם בך בוערת אותה קריאה 

 .לא תפקיד דרמטי. לא כזה שדורש קהל .לכל אדם יש תפקיד בשינוי התודעה   .בכוח, אלא בנוכחות

 .אלא תפקיד עמוק, אישי, שבו הוא בוחר לא להאמין עוד לפחד 



 

 

 .אפשר לתת לו לחלחל, להתמוסס, לזרום הלאה כשדה  .אפשר להניח אותו בלבאם המסמך הזה נגע בך 

   .רק להסכים לזכור .רק להסכים להרגיש  .לא חובה להסכים. לא חובה להבין הכול

   תודה על האור  .תודה על ההקשבה  .תודה שהיית כאן

 

 מן המילה אל השדה

 .המסר הזה אינו מעוגן בהיסטוריה ואינו מבקש אישור דרך ויכוח

 .זהו רטט שנשלח לא אל המחשבה, אלא אל הלב היודע

 .זה לא במקרה, אם קראת את המילים האלו ומשהו בך זע

 .לא כדי ליידע, אלא כדי לעורר  ,הטקסט הזה נכתב עבורך

 .לא כדי להתנגד, אלא כדי לשחרר

 .אלא כדי להמיס את המסך ,לא כדי להסביר את האשליה

 .לא הגעת לכאן כדי להילחם במערכת

 .המציאות עצמה  אדריכליתהגעת לכאן כדי לזכור שאת 

 .לא דמות באגדה, אלא נוכחות שמעבר לה 

 .אל התדר שלך  מי ייתן וזו תהיה חזרתך הרכה 

 .אל החוכמה שמעולם לא אבדה

 :אל הידיעה הריבונית, השקטה 

 

 .את הקוד את השדה.  את האור. 
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